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SoftExolift

Das SoftExo Lift unterstitzt dort, wo kraftvoll unterhalb der Brusththe
gehoben wird oder bei Hebebewegungen durch Uberbeugen.

Es fordert die Bein- und Ruckenmuskulatur beim Heben von Lasten und
unterstutzt eine ergonomische Bewegung. Dadurch werden Wirbelsaule,
Gelenke und Muskeln dauerhaft entlastet und geschont. Durch Tragen des
SoftExos verbessert sich auch die individuelle Hebe- und Tragetechnik.

Auf einen Blick

Technische Daten

Gewicht 1.4 kg
Unterstutzungsart Passiv uber Elastomere
Ergonomische Unterstutzung Aufrechte Fuhrung des Oberkorpers
: ohne Druck auf die Bandscheiben
Kraftunterstutzung 21 -24% Uber EMG Messungen nach-
: gewiesen
Gefuhlte Hebeunterstutzung 16-20 kg
Modularitat Schulter, Huftgurt, Knie, Elastomer
Waschbarkeit Stoffteile bei bis zu 60°C waschbar
Einsatzumgebungen Indoor und Outdoor -10°C - + 50°C

Der HUNIC-Effekt:
entlastet & gibt Kraft

Bis zu
-50 %
weniger
Belastung

Bis zu

LA

+21 %

mehr

Kraft beim

Heben ‘

Mittlerweile in der funften Generation ist das SoftExo Lift jetzt noch komfortabler und effektiver.
Es bietet angenehmen Tragekomfort und sensibilisiert seinen Trager fur ergonomisches Heben.

,Die Unterstitzung beim Heben
aus der Hocke und die dadurch
erleichterte Arbeitsweise ist be-
eindruckend!”
— Tom Wiesen, Mitarbeiter in der

Lebensmittel-Produktion
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SoftExo Lift

Kurzanleitung

Scanne den QR-Code auf dieser Doppelseite, um die ausfihrliche Video-
anleitung zum SoftExo Lift anzuschauen.

Das Anziehen des SoftExo Lift ist in wenigen Schritten erledigt — durch Ge-
wohnung kann das System ebenso routiniert wie eine Jacke angezogen wer- ‘
den. Dies wird durch intuitive Anziehschritte, individualisierbare Einstellmoglich- ARSI

keiten und praktische VerschlUsse ermoglicht. Schritt 1: Schulter Gberziehen

Schulter
fordert aufrechte Korperhal-
tung

Rickenschiene

entkoppelt die Kraft zwischen
Huftgurt und Schulter

Taillengurt

stabilisiert unteren Rucken und . . .
verteilt Krafte Schritt 3: Knie anlegen Schritt 4: Elastomergurt

schlieBen

Elastomergurt
entlastet durch Wiederfreigabe
die Muskulatur

Knie
stabilisiert die Knie und vertellt
die Krafte der Elastomere
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Schritt 5: Ggf. Elemente
justieren

Videoanleitung




Wirkprinzip &
haufig gestellte Fragen

Die HUNIC Systeme haben eine speziell entwickelte passive Wir-
kungsweise. Wie genau funktioniert das SoftExo Lift und was muss

ich tun, damit seine Anwendung effektiv klappt? Ist das Anziehen des SoftExo Lift schwierig?

Das SoftExo Lift optimiert die Arbeitshaltung beim Heben und reduziert so
effektiv die auf den Rucken wirkenden Krafte um bis zu 50% bei gleichzeiti-
ger Verteilung der Krafte. Zusatzlich verleiht die Spannkraft der Beinunter-
stutzung bis zu 21% mehr Kraft beim Heben.
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Weitere Infos!

Das SoftExo Lift ist denkbar einfach anzulegen. Mit ein wenig Ge-
wohnung lasst sich das SoftExo Lift ebenso routiniert wie eine Ja-
cke oder Schuhe anziehen. Dies wird durch intuitive Anziehschritte,
individualisierbare Einstellmoglichkeiten und praktische Verschlusse

Sglicht.
Checkliste vor Gebrauch: ermoglicht
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. Korrekter Zusammenbau der Einzelteile Kann das SoftExo individuell eingestellt werden:

» Individuelle GroBeneinstellung Das SoftExo Lift wurde so designt, dass es sich leicht an die Kor-

. ! : permal’e anpassen lasst und so den meisten Menschen passt. Fur
» Kein Heben uber der menschlichen Belastungs bestmogliche Wirkkraft und exzellenten Komfort lassen sich darU-

grenze ber hinaus Einzelteile individuell einstellen, um die Korperhaltung zu

optimieren und personlichen Vorlieben gerecht zu werden.
Wie stark unterstitzt das SoftExo Lift?

Das SoftExo Lift entlastet je nach Einstellungsgrad um bis zu 21%
und unterstutzt so seinen Trager. Durch modernste Messmetho-
den (Elektromyographie) lasst sich eine deutliche Reduzierung der
Muskelaktivitat feststellen. Dadurch setzt weniger Erschopfung im
Arbeitsalltag ein, Erkrankungen der Muskulatur werden vorgebeugt
und Verletzungsrisiken verringert. Die gefuhlte Unterstutzung beim
Aufstehen aus der Hocke betragt zwischen 16 - 20 kg.

Kann das SoftExo Lift gereinigt werden?

Das SoftExo Lift lasst sich durch die Verwendung von Textilien ein-
fach in einer herkommlichen Waschmaschine bei 30°C waschen.

- Dafur konnen alle Module einfach voneinander getrennt werden. -

- Prufen der Klettverschlusse auf Verunreinigungen

on I
-3"}?.



